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Devoir surveillé n01 Classe : 1AM..........

Texte :

Le lavage des mains est le meilleur moyen de prévenir certaines infections
courantes. C’est un geste d’hygiene de base que tous doivent intégrer dans leurs
habitudes de vie.

C’est genéralement a cause des microbes qui se trouvent sur ses mains qu’un
enfant attrape des maladies comme le rhume ou la grippe. Le lavage des mains permet
d’enlever environ 80 % des microbes quand il est bien fait. Par ailleurs, le lavage des
mains avec du savon peut réduire de moitic¢ les risques de diarrhée et les risques
d’infections respiratoires.

Un enfant devrait toujours se laver les mains dans les situations suivantes :

- Avant de manger.
- Apres étre alle a la toilette.
- Apres avoir jou€ dehors.
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Questions

1. Souligne la réponse juste. Dans ce texte, on parle du :
a. lavage des mains.
b. lavage des pieds.
c. brossage des dents.
2. Trouve dans le premier paragraphe Ié définition du lavage des mains.
« Le lavage des mains est le meilleur moyen de prévenir certaines infections
courantes »
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- Coche la bonne réponse. Le mot souligneé signifie :
a- aliments.
b- maladies.
c- activités.
4. Cite deux exemples sur les maladies que peut attraper un enfant.
5. Reéponds par vrai ou faux :
a. Les microbes sont la cause des maladies....................
b. Le lavage des mains est un geste quotidien..................
¢. Le lavage des mains réduit le risque des maladies............
d. On se lave les mains avant d’aller aux toilettes .............
6. Complete le tableau suivant :
Verbe Nom
Selver | | caasssssnmesmunmnaannniinn

7. « C’est generalement a cause des microbes qui se trouvent sur ses mains »
- Souligne la proposition subordonnée relative et encadre son antécédent.
8. Je (se laver) les mains quand je (manger).
- Ecris les deux verbes mis entre parentheses au présent de 1'indicatif.

9. « ...un enfant attrape des maladies comme le rhume ou la grippe »
Ecris cette phrase au pluriel.
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