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70 pa;: lgiéizzl‘una des _bm“*{ns les plus consommées dans le monde .On le cultivé dans pll.}ﬁ de
_ Certain-s dic : mﬁ““ il en Cll'ﬂll:lt beaucoup 2 propos du café consommé depuis le 17°™ siecle
bienfaits dgm et qutl posséde des inconvénients ,d’autres au contraire ,voient qu'il a de multiple
oll A J€ partage entiérement I"avis .
ph}'sz GE ; abﬂrd* Bt e biais de la caféine qu'il contient , le café provogue une simulation
que et psychique certaine .En effet il accroit la vigilance et améliore les performances pour la
pﬂé;:?“"“ visuelle et I'endurance notamment i dynamise le corps il est méme recommandé par les
L b::;ns 3 certains sportis , .H prolonge la résistance des cyclistes et augmente la vitesse des coups
xeurs .En outre en stimulant et en favorisant la contraction de la vésicule biliaire ,le café
consommeé i la fin d‘un_fﬂpas faﬂi]itﬂ la djgﬂsﬁnn et SUP‘P!'IIHIG la Sﬁﬂﬂaﬁﬂﬂ de sommeil .
“nfin élant pauvre,en calories il augmente les dépenses énergétique .Une tasse de café non
sucrée n’apporte en effet que deux calories ;ce qui facilite Ia perte de poids . .
Tous ces bienfaits nous montrent que le café est trés avantageux pour la santé surtout s'il est &
doses raisonnables . :
D’aprés Mohamed,site:https://www.passeportsante.net/

¢ !

Questions :
I/Compréhension de lécrit :.
I1- Dans ce texte, Pauteur
*Raconte I’ histoire du café.
*Expose les bienfaits du café.
*Expose les différents utilisateurs du café.
-Relevez la bonne réponse.
2- “* Le café accroit la vigilance ©
-Le terme souligné veut dire :
a-augmente. b~ diminue ; d-limite.
-Choisissez la bonne réponse. =
3-L' auteur défend-il ou dénonce le café ? )
*Relevez du texte une phrase qui justifier votre réponse.

4-Complétez le tableau ci-dessous :

Articulateurs Argun':renfs
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( Résumez les arguments)
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3- Relevez du texte quatre (02) termes du expressions appartenant au champ lexical de « cuftiney.

ﬁ-A qu,l.-’qum mnument les mots souhgués dans le texte, ;

Aes( 1 §)..ennen, <L (T§).0000 . A€ (18)ennmrsresnss —ROUS (S§)urseneeeens:
** il dynamise Te £arps il est méme recommandé par les médecins 2 certains sportifs.”’ .,
'CUMMEREEZIEMEGI‘:MI "ﬂi *H----""'""'"""""""””""""_".""".r'.".'f'"
8-Quelle est la visée communicative de ce Iﬁlt& ? |
9-Proposez un titre au texte , '
 IIfProduction écrite ; {6p:s} : ‘
. Su!ﬂl : ' :

Rédige un texte argumentatif d’une mzame de lignes dans lequel vous donnerez des argunmts
sur les avantages du. thé.

Sujet 2 :
Rédigez le compte-rendu objectif du texte.
(le compte rendu critique pour la classe des langues)

-ﬂOﬂ* Bon courage < \OJ
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