
ُة مستغانم                                                                                        وزارة التربِة اليطنِة  ة التربِة ليٗ       مدُرُ

ة                                                                                 الثالثإمتحان الفصل  سِرات -  عبد الحق بن حميدة :    ثانيُ
  2023-2022 :السنة الدراسِة                                                                                     جم ع وتك 1 :المستيى

 
ن آول   :(قاط ن08)التمرُ

ظٌْفة القلبْة والتنفسْة مُرتبطة إرتباطاً وثْقًا مع الجيد العضلِ الدبذول .إن ال  

ظٌْفة القلبْة والتنفسْة أثناء بذل جيد عضلِاليثِقة التالِةتدثل  . التغيرات التي تطرأ علَ ال  

 

 اليثِقة 
اٌئِ:  الدصطلحات التالْةعرّف .1 يٌ، التدفق الذ تٌيرة التنفسْة، التدفق الدم تٌيرة القلبْة، ال  .ال

ظٌْفة القلبْة والتنفسْة  في نص علمِ تأثير الجيد العضلِإشرح  .2 ثٌْقة ومكتسباتك إجابتك بمخُطط وذلك مُدعِمًاعلَ ال . إنطٚقاً من معطْات ال
 

ن الثانَ   :(قطة ن12)التمرُ
رٌ أمراض معْنة مثل  ٌّة ٓلْة تنظْم عصبْة وأي خلّل في ىذه آلْة ّؤدي إلى ظي حَتخضع العدّد من وظائف العض  وىٌ مرض ُّصِْب الجياز التصلب الليُ

كٌات أو مُشكل في السير ة أو الشلل الجزئِ أو خلّل في السل . العصبي الذي ّبدأ بإضطرابات في الرؤّ
يحِ تقُترح علْك الدراسات التالْة  :لتحدّد أسباب مرض التصلب الل

 : الجزء آول

لٌ اللْف العصبي ذو النخاعين سرعة إنتقال الرسالة العصبْة أعمدة بْانْة ل (1)من اليثِقة  (أ)الشكل يمثل  شخصين عند  (مُُاط بغمد النخاعين)علَ ط
يحِ  سرعة جدول لفْمثل من نفس اليثِقة  (ب)الشكل  بْنما ،(وفي مرحلة متأخرةاٗصابة بداّة مرحلة في )أحدهما سلْم وآخر مُصاب بمرض التصلب الل

اٌع لرسالة العصبْة علَ مختلف إنتقال ا  .إلْاف العصبْة الحسْةأن
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 قطر اللِف العصبَ نيع آلِاف العصبِة
(μm) 

 سرعة إنتقال الرسالة العصبِة
(m/s) 

 24 - 06 0.5 ألِاف ذات النخاعِن
  02 - 01 1 ألِاف عدُمة النخاعِن

 (ب)الشكل  (أ)الشكل 
 (1)اليثِقة 

يحِإقترح - ثٌْقة  بإستغ٘لوذلك  فرضْة تفُسر من خٚلذا سبب مرض التصلب الل  .(1) ال
:  الجزء الثانَ

إلى جانب سرعة إنتقال الرسالة العصبْة عبر لْفيا العصبي ذو مظير خلْة عصبْة   والتي تدثل(2)اليثِقة للتأكد من صِحة الفرضْة الدقترحة، تقٌترح علْك 
يحِ بمرض التصلبمُصاب خر آأحدىا سلْم والنخاعين عند شخصين   .الل

 
 (2)اليثِقة 

ثٌْقة  (أ)الشكل في  إشخاص مختلف إلى كل خلْة عصبْة أنسب ثم (5 إلى 1من )الدرقمة  علَ البْانات تعرف .1  .الجزء إولمن  (1)لل
رٌ أعراض  سبب إشرح .2 يحِ ظي ثٌْقة ا بإستغ٘ل وذلك الفرضْة الدقترحة علَ صِحة مُصادقاًمرض التصلب الل  .(2)ل
نٌ من مرض قدّم  .3 يحِالتصلبحًٚ لعٚج أشخاص ّعُان  . الل

:  الجزء الثالث
يحِإ فْو تٌضح مخططاً أنجز ىٌ الجلد مع تحدّد مختلف العناصر الدتدخلة في ذلك  ستجابة شخص مُصاب بمرض التصلب الل خٌز فُجائِ علَ مست إنطٚقاً مما ل

مٌاتكتٌصلت إلْو من ىذه الدراسة   .ومعل
 والنجاح بالتيفِق اتالتمنَ فائق
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 :إجابة النميذجِة
الع٘مة عناصر إجابة 

مجميع مجزأة 
ن آول     :(قاط ن08)التمرُ

ف المصطلحات.1   :تعرُ
اٌحدةىٌ  :اليتِرة القلبِة   .عدد ضربات القلب خٚل الدقْقة ال

اٌحدةىٌ   :اليتِرة التنفسِة   .عدد الحركات التنفسْة خٚل الدقْقة ال

 .ىٌ حجم الدم الدقذوف من طرف البطين في الدقْقة :التدفق الدميي 
اٌء الدتبادل في الرئتين في وحدة الزمن :التدفق الويائَ   .ىٌ كمْة الذ

 
 

0.5*4 

 
 

2 

. ( عرضًا وخاتدة، مقدمة:ّتضمن النص) :النص العلمَ.2
ظٌْفة القلبْة والتنفسْة      ٌّة تطرأ علَ ال   ،ّرافق الجيد العضلِ تغيرات ىامة في العض

 علٌ اليظِفة القلبِة والتنفسِة؟ تأثِر الجود العضلَفما هي 
  

قٌتالتنفسِةو تسارع اليتِرة القلبِةّرُافق الجيد العضلِ    . في نفس ال
تٌيرة القلبْة ّسمح   ادة الحجم الدمييإن تسارع ال ادة التدفق الدميي وبالتالي بزُ   .زُ
تٌيرة التنفسْة ّسمح   ادة الحجم الرئييإن تسارع ال ادة التدفق الويائَ وبالتالي بزُ   .زُ
اٌئِ  يٌ والذ ادة التدفق الدم إنتاج الطاقة  وبالتالي (مغذُات)الغليكيز و ثنائَ آكسجِن من ُضمن تلبِة حاجات العضلة إن زّ

 .للقِام بالجود العضلَ لضرورّةا
ظٌْفة القلبْة والتنفسْة      ٌّة للجيد العضلِ بتعدّل ال  .تتكْف العض

 

 
 علٌ اليظِفة القلبِة والتنفسِة تأثِر الجود العضلَمخطط ُيضح 
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ن الثانَ     :( نقطة12)التمرُ
 :الجزء آول

حَ    :إقتراح فرضِة تفُسر من خ٘لوا سبب مرض التصلب الليُ
 : (1)إستغ٘ل اليثِقة 

لٌ اللْف العصبي ذو النخاعين سرعة إنتقال الرسالة العصبْة أعمدة بْانْة ل (أ)الشكل يمثل  شخصين أحدهما سلْم وآخر عند علَ ط
يحِ  ، حْث نٚحظمُصاب بمرض التصلب الل

.  m/s  100 سرعة إنتقال الرسالة العصبْة كبيرة تقُدر بـ:عند الشخص السلِم 
 .  m/s  70تقُدر بـمنخفضة سرعة إنتقال الرسالة العصبْة  :عند الشخص المُصاب فَ مرحلة بداُة إصابة 

 .  m/s  10 جدًا تقُدر بـمنخفضة سرعة إنتقال الرسالة العصبْة  :عند الشخص المُصاب فَ مرحلة متأخرة 

يحِتقل سرعة إنتقال الرسالة العصبِة  :إستنتاج  .علَ اللْف العصبي ذو النخاعين عند الشخص الدصاب بالتصلب الل
 

اٌع لرسالة العصبْة علَ مختلف إنتقال اسرعة جدول ل (ب)الشكل  يمثل  :إلْاف العصبْة الحسْة، حْث نٚحظأن
اٌىا بسرعةآلِاف العصبِة ذات النخاعِنأن   .  صغيرة القطر، تنتقل الرسالة العصبْة علَ مست
اٌىا ببطئآلِاف عدُمة النخاعِن وأن    . كبيرة القطر، تنتقل الرسالة العصبْة علَ مست

لٌ إلْاف العصبْة ذات النخاعين :إستنتاج لٌ إلْاف العصبْة عديمة النخاعينأكبر سرعة إنتقال الرسالة العصبْة علَ ط  . منيا علَ ط

 :ومنه
  :ُمكن إقتراح الفرضِة التالِة

يحِ ىٌ    وبالتالي تناقص سرعة إنتقال الرسالة العصبِة لٖلْاف العصبْة مما ّؤدي إلى تخرُب غمد النخاعِنسبب مرض التصلب الل
رٌ أعراض الدرض  .ظي
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3.25 

 :الجزء الثانَ
  :المرقمةالتعرف علٌ البِانات 1.

ة     زوائد.2      /إختناق رانفير       1.  يٌ    .3      / شجيّر اٌني. 4      /  جسم خل رٌ أسط  .نهاّة عصبْة.5       /     مُ
 :(أ) الشكل آشخاص فَنساب كل خلِة عصبِة إلٌ مختلف إ

. سلْمالالشخص عند                         (1)الخلْة العصبْة  
يحِ الدصاب الشخص عند                         (2)الخلْة العصبْة   . (في مرحلة بداّة اٗصابة)بمرض التصلب الل
يحِ الدصابالشخص عند                         (3)الخلْة العصبْة    .(في مرحلة متأخرة) بمرض التصلب الل
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2 

حَ مع المُصادقًة علٌ صِحة الفرضِة المقترحةشرح.2   : سبب ظوير اعراض مرض التصلب الليُ

ثٌْقة : (2)إستغ٘ل اليثِقة  إلى جانب سرعة إنتقال الرسالة العصبْة عبر لْفيا العصبي ذو النخاعين عند مظير خلْة عصبْة  (2)تدثل ال
يحِ، حْث نٚحظ بمرض التصلبمُصاب خر آأحدىا سلْم وشخصين   :الل
  .رسالة العصبْةلل (عادي)أدى إلى إنتقال سرّع غمد النخاعين للْف العصبي  سٚمة :للشخص السلِم (1)فَ الخلِة العصبِة  

 أدى  من طرف الخّٚا الدناعْة  تخرّب جزئِ لغمد النخاعين :(فَ مرحلة بداُة إصابة)للشخص المصاب  (2)فَ الخلِة العصبِة  

 .العصبْةالرسالة في إنتقال  إلى تباطؤ                                                                             

 أدى إلى من طرف الخّٚا الدناعْة  تخرّب شبو كلِ لغمد النخاعين :(فَ مرحلة متأخرة)للشخص المصاب  (3)فَ الخلِة العصبِة  

 .العصبْةالرسالة كبير في إنتقال  تباطؤ                                                                      

يحِ ىٌ : إستنتاج تباطؤ إنتقال  إلى أدىمما  من طرف الخُ٘ا المناعِة لٖلْاف العصبْة تخرُب غمد النخاعِنسبب مرض التصلب الل
 .الرسالة العصبِة
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 :ومنه
حَأسبب ظوير   :عراض مرض التصلب الليُ

تباطؤ إنتقال الرسالة  إلى مما ّؤدي طرف الخُ٘ا المناعِة لٖلْاف العصبْة من تخرُب غمد النخاعِنعند الشخص الدصاب ّتم  
ىٌ ىذه إلْاف،العصبِة ظوير أعراض مرض التصلب  مما ّؤدي إلى رسائل عصبِة بطِئة تستقبل المراكز العصبِة  علَ مست
حَ كٌات أو مُشكل في السير ) الليُ ة أو الشلل الجزئِ أو خلّل في السل  .(...إضطرابات في الرؤّ

 .بالمصادقة علٌ صِحة الفرضِة المقترحةىذه النتائج تسمح 

 
 
 
0.25*5 
 

0.25 
حَ .4  :تقدُم حً٘ لع٘ج أشخاص ُعُانين من مرض التصلب الليُ

ة مضادة للخّٚا الدناعْة الدسببة في تلف غمد النخاعين إستعمال أ   . (حسب ميارة التلمْذ)دوّ
 
0.25*3 

 
0.75 

 :الجزء الثالث

 
حَ ليخز فُجائَ علٌ مستيى الجلد   مخطط ُيضح إستجابة شخص مُصاب بمرض التصلب الليُ
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