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تْ تَسْتَطْلِعُ الْْمْرَ، وقَدْ تدَاخَلَتْ  سَمِعَتْ مَرْيَمُ طَرقاتٍ مضطرِبَةً مُتسارِعَ   - 1     ڈِلِها، فهبَّ ٍْ  ةً عۺى بابِ مَ
سِها أسْئِلَةٌ وَمَخاوِفُ. فَتَحتْ الْبابَ ف في

ْ
قُبالَژَێا جارَڴُێا سَلْمى شاحِبَةُ الْوَجْهِ، قدْ تَرَقْرَقَ في عَيْنَڛْێا الدّمْعُ وتصيحُ :   إذارَأ

ژُێا الْجارَةُ،  " ........ "  أيَّ فَزَعِ الْمِّ صَغَڇي...صَغَڇي سَيَموتُ  بِخِيْڇَڴِێا سَببَ  مُبَسْمِلَةً ، وأدْرَكَتْ  ، فأخذَتْ مرْيَمُ الرّضيعَ 
ةِ  ا تكادُ أنْ تَنْكَمِشَ،  الشّابَّ تْ بَشْرَتُه جَفًّ لٌ، وإنَّ عَيْنيْهِ غائِرَتانِ، وجَفَّ ما و٧ه  . إنَّ قُماطَ الصّغَڇِ مبَلَّ

َ
الرّضيعِ    حالَةَ  إنَّ أ

 .  سوف نراجعُ الطبيبَ حالً ، في خَطَرٍ 

ى يَ   –  2     هِ إ۸ى طبيبٍ مُخْتَصٍ، آمِلَةً أنْ يُشَڇَ عَلَڛْێِما بما يَراهُ صالِحًا حَ؞َّ بَتْ مُرافَقَةُ مرْيَم للرَّضيعِ وأمِّ سْتَعيدَ البْنُ توَجَّ
تَه وعافيَته. فحَصَ الطّبيبُ الرَّضيعَ ثُمَّ   واءِ   مَنَحَهُ صِحَّ نِ من الدَّ َْ ثُ  مِلْعَقَت هِ بإرْضاعِه. حينَئِذٍ شَرَعَ يُحَدِّ ، وأشارَ عۺى أمِّ

رًا   مُحَذِّ الرّضيعِ  نِ وبالْخصِّ والِدَةُ  َْ تَ
َ
الْـماءِ والْْمْلاحِ  الـمَرْأ فُقْدانَ  بُ  يُسَبِّ ه  خَطِرٌ لْنَّ الْوَلَدُ بالإسهالِ، وهذا  " أصيبَ   :

ةِ منَ  يُؤَدِيَ إ۸ى الْـمَعْدَنيَّ الْـماءِ جفافُ الْجِلْدِ، وغَوْرُ    الْـمَوْت، لْنَّ علاماتِ إ۸ى    الهلاكِ أيْ   الْجِسْمِ، فيُمْكِنُ أنْ  فُقْدَانِ 
، مُنْذُ بِدايَةِ السْهالِ عۺى  مُ عليْكِ القيامُ بالإرْواءِ الْفَمَوِيِّ ديدُ. ولذلك يَتَحَتَّ نِ، والْعَطَشُ الشَّ َْ  النّحوِ التّا۸ِيِّ :الْعَيْنَ

دًا لإعْدادِ مَحْلولِ الْإرْواءِ.  - ڇٍ منَ الْـماءِ الصّالحِ وحَرِّكيهِ جيِّ ًْ مْلاحِ إ۸ى لِ
َ
 أضيفي كيْسًا منَ الْْ

ةً بَعْدَ التّيڇّزِ.  - اتٍ في الْيَوِمِ وخاصًّ ةَ مرَّ سِ أوْ بالْـمِلْعَقَةِ عِدَّ
ْ
فْلَ منْ هذا الْـمَحْلولِ بالْكَأ  أعطي الطِّ

 . مَحْلولً جَديدًافاجعليهِ يَسْژێلِكُ  وعشرينَ ساعَةً،إذا لم يَسْژَێْلِكْ رَضيعُكِ الـمَحْلولَ خلالَ أرْبَعٍ  -

ڈِلِ، مثلَ  ٍْ وائِلَ بالْـمَ . ماءُ  وفي الْخَڇِ تدَخلَتْ مَرْيَمُ ناصِحَةً : " إذا لم تَجِدي أكْياسَ الْْملاحِ فبإمْكانِكِ اعْداد السَّ  الْْرزِّ

مۺي عليْكِ طريقَةَ تحضَڇِهِ أثناءَ عَوْدَتنا إ۸ى المٍڈِلِ ." 
ُ
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